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DC掛金を拠出する 運用商品を選ぶ 受取る

DCのしくみ
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現給与

新給与

給与体系を再編し「ライフデザイン手当」を新設します

① 希望者はライフデザイン手当の一部または全部をDCへ拠出できます。

② DCへの拠出を希望しない場合は、全額を給与支給時に受け取ります。

③ 一度DC制度に加入すると、途中でやめることはできません。

ライフデザイン
手当

55,000円

DCへ拠出

DC口座へ

給与と一緒に
受取

銀行口座へ

選択

4

新設
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DC掛金の選択肢

ライフデザイン手当の全部または一部をDC掛金として拠出します

DC掛金（月額） 給与時受取額

55,000円 0円

50,000円 5,000円

45,000円 10,000円

40,000円 15,000円

35,000円 20,000円

30,000円 25,000円

25,000円 30,000円

20,000円 35,000円

15,000円 40,000円

10,000円 45,000円

5,000円 50,000円

3,000円 52,000円

1,000円 54,000円

5

「掛金変更」と「追加加入」は
年2回 可能です

⚫ 2月に申込（3月分、 4月拠出から適用）
⚫ 8月に申込（9月分、10月拠出から適用）
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DCへの「拠出」イメージ

新給与

ライフデザイン手当
55,000円

月額10,000円を積み立てる場合

DC掛金
10,000円※

ライフデザイン手当
の一部

45,000円

4/25に
拠出

※ 3月分として選択制DC
専用口座に積立される

3月支給分の
給与と一緒に

受取

※ 3月支給分のライ
フデザイン手当か
ら預り

3月支給分の給与

一度DC制度に加入すると、

途中でやめることはできません。

6
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現給与

新給与

日給勤務者および時給勤務者の「ライフデザイン手当」について

① 希望者はライフデザイン手当の一部または全部をDCへ拠出できます。

② DCへの拠出を希望しない場合は、全額を給与支給時に受け取ります。

③ 一度DC制度に加入すると、途中でやめることはできません。

ライフデザイン手当 DCへ拠出

DC口座へ

給与と一緒に
受取

銀行口座へ

選択

7

新設

ライフデザイン手当の月額は、以下の通り算出します。

●100円×勤務時間数
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DCへの「拠出」イメージ ～日給勤務者の例～

新給与

ライフデザイン手当

20,000円
（1,000円×20日）

勤務日数20日の方が月額10,000円を積み立てる場合

DC掛金
10,000円※

ライフデザイン手当
の一部

10,000円

4/25に
拠出

※ 3月分として選択制DC
専用口座に積立される

3月支給分の
給与と一緒に

受取

※ 3月支給分のライ
フデザイン手当か
ら預り

3月支給分の給与

一度DC制度に加入すると、

途中でやめることはできません。

8

⚫ DC掛金は、1,000円、3,000円または
5,000円以上5,000円単位の金額で、
ライフデザイン手当の範囲内で選択します。
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DCへの「拠出」イメージ ～日給勤務者および時給勤務者の例～

新給与

ライフデザイン手当

15,000円
（100円×150時間）

勤務時間数150時間の方が月額5,000円を積み立てる場合

DC掛金
5,000円※

ライフデザイン手当
の一部

10,000円

4/25に
拠出

※ 3月分として選択制DC
専用口座に積立される

3月支給分の
給与と一緒に

受取

※ 3月支給分のライ
フデザイン手当か
ら預り

3月支給分の給与

一度DC制度に加入すると、

途中でやめることはできません。

9

⚫ DC掛金は、1,000円、3,000円または
5,000円以上5,000円単位の金額で、
ライフデザイン手当の範囲内で選択します。
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給与明細イメージ

DC開始前：本給 DC開始後：本給＋ライフデザイン手当＋DC掛金
 DC掛金は、支給額に算入されないため所得税・住民税と社会保険料等の計算には参入されません。

ただし、残業単価の計算には含めるため、残業代の減額はありません。

 賞与を計算する際は、DC開始前の「本給＋職能給」から、DC開始後は「本給＋ライフデザイン手当
＋DC掛金＋職能給」になります。

　　6年　2月度 　　6年　3月度

　 給与明細書 　支給日　６年　3月　8日 　 給与明細書 　支給日　６年　4月　10日

資格手当 日給 役職手当 資格手当 日給

その他手当計 その他手当計

総支給額 総支給額

非課税通勤費 非課税通勤費

0 0

課税対象額 所得税 住民税 課税対象額 所得税 住民税

既払い金控除 既払い金控除

控除合計 控除合計

年長過不足額 年長過不足額

差引支給額 差引支給額

出勤日 欠勤日 土曜欠 有休休 特別休 平普残 平深残 休普残 休深残 法内残 出勤1 出勤2 出勤日 欠勤日 土曜欠 有休休 特別休 平普残 平深残 休普残 休深残 法内残 出勤1 出勤2

その他手当固定 その他手当変動 その他手当固定 その他手当変動

時給2 時間外手当計 時給2 時間外手当計

10,000

DC掛金

欠勤控除 土曜欠勤控除

休日普通残業手当 休日深夜残業手当

その他控除固定 その他控除変動

そ

の

他

手

当

・

控

除

等

遅刻早退外出 夜勤回数 食事回数

平日普通残業手当 平日深夜残業手当

0

勤

怠
240,000

控

　

除

健康保険 介護保険 厚生年金 雇用保険 社会保険料計

その他控除固定

経費精算

240,000

その他控除変動

支

　

給

本給 ﾗｲﾌﾃﾞｻﾞｲﾝ手当 職能給 職務手当 地域手当

135,000 45,000 10,000 30,000 20,000

時給1 法内残業手当 時間外手当計 夜勤手当 特殊勤務手当

欠勤控除 遅刻早退外出控除

欠勤控除 土曜欠勤控除

その他控除固定 その他控除変動

平日普通残業手当 平日深夜残業手当 休日普通残業手当 休日深夜残業手当

勤

怠

そ

の

他

手

当

・

控

除

等

遅刻早退外出 夜勤回数 食事回数

経費精算

その他控除固定控

　

除

健康保険 介護保険 厚生年金 雇用保険

支

　

給

本給 職能給 職務手当 地域手当 役職手当

190,000 10,000 30,000 20,000

250,000

0

250,000

欠勤控除 遅刻早退外出控除

時給1 法内残業手当 時間外手当計 夜勤手当 特殊勤務手当

社会保険料計

その他控除変動

給与25万円の場合（変更前） 給与25万円の場合（変更後）

10
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❷ 運用商品ラインアップ
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商品ラインアップ①

商品区分 商品カテゴリー 運用手法 運用商品名 信託報酬
（税込／年率）

1

投資信託

ターゲット・イヤー型 インデックス 三井住友ＤＳ・ＤＣターゲットイヤーファンド

2035

0.2420%
以内（注）

2 2040

3 2045

4 2050

5 2055

6 2060

7 2065

8

バランス型
（ライフサイクル型）

インデックス

三井住友DS・年金バランス30（債券重点型）

0.1540%9 三井住友DS・年金バランス50（標準型）

10 三井住友DS・年金バランス70（株式重点型）

11

国内株式型

インデックス 三井住友ＤＳ・国内株式インデックス年金ファンド 0.1540%

12

アクティブ

大和住銀ＤＣ国内株式ファンド 1.0450%

13 年金積立 Ｊグロース 0.9020%

14 国内債券型 インデックス 三井住友ＤＳ・国内債券インデックス年金ファンド 0.1320%

基準日：2024年1月1日

12

（注）ターゲット・イヤーの決算日までは0.2420％、同決算日翌日以降は0.1980％となります。
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商品ラインアップ②

商品区分 商品カテゴリー 運用手法 運用商品名 信託報酬
（税込／年率）

15

投資信託

外国株式型

インデックス

三井住友ＤＳ・外国株式インデックス年金ファンド 0.09889％

16 三井住友・ＤＣつみたてＮＩＳＡ・全海外株インデックスファンド 0.2750%

17 ｉシェアーズ 米国株式（Ｓ＆Ｐ５００）インデックス・ファンド（ＤＣ） 0.1136％
程度（注1）

18

アクティブ

大和住銀ＤＣ海外株式アクティブファンド 1.7820%

19 ブラックロック・ヘルスサイエンス・ＤＣファンド 1.2890%
程度（注1）

20 ブラックロックＥＳＧ世界株式ファンド（為替ヘッジなし） 0.7608%
程度（注1）

21 インデックス 三菱ＵＦＪ ＤＣ新興国株式インデックスファンド 0.2750%
（注2）

22

外国債券型 インデックス

三井住友ＤＳ・外国債券インデックス年金ファンド 0.1540%

23 三菱ＵＦＪ ＤＣ新興国債券インデックスファンド 0.3740%

24

その他（リート） インデックス

三井住友ＤＳ・国内リートインデックス年金ファンド 0.1870%

25 三井住友ＤＳ・外国リートインデックス年金ファンド 0.2200%

26 元本確保型 預金 - 三井住友銀行確定拠出年金定期預金（５年） -

（注1）当ファンドの信託報酬と、投資対象とする投資信託の運用管理費用を合計した実質負担です。
（注2）現状の信託報酬は0.3740％、2024年2月10日より0.2750％になります。

13

基準日：2024年1月1日
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❸ 投資信託とは
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みなさん

投資信託のしくみ

投資対象の例運用会社が資金をまとめて運用

 少額でも多くの銘柄に投資すること（分散投資）ができます。

 投資する資産の価格は日々変動するため、投資信託の値段（基準価額）も日々変動します。

投資家から集めたお金をひとつの大きな資金としてまとめ、運用の専門家が株式や
債券などに投資・運用する商品で、その運用成果を投資額に応じて受け取ることが
できる仕組みの金融商品です。

投資信託とは

分散投資
出来る1万円

2万円

5万円

Aさん

Bさん

Cさん

価
格
は
日
々
変
動

外国株式

国内債券

国内株式

外国債券

15
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カテゴリーのリスクとリターンのイメージ

価格変動幅（リスク）
小 大

大

リ
タ
ー
ン

元本確保型

国内債券型投信

外国債券型投信

国内株式型投信

外国株式型投信バランス型投信

外国REIT型投信

国内REIT型投信

※一般的なイメージであり、必ずこの通りになるとは限りません。

16
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インデックス運用とアクティブ運用

 運用手法は2種類あります。

 平均点をめざすか、平均を上回る成果をねらうか、目標によって手法が異なります。

ベンチマークを

上回る ことを目指します

ベンチマークに

連動する ことを目指します

予測が外れると、ベンチマークを
下回る結果になることもあります。

運用成果は、ベンチマークの
値動きと同じになります。

運用成果の動きベンチマークの動き

インデックス運用 アクティブ運用

17
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❹ 運用の必要性
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長期積立投資の運用効果シミュレーション

 「長期積立投資」と「複利効果」で、お金をより増やす効果が高くなります。

（万円）

6％

4％

2％

0％

積立額
（万円）

運用なし
年利回り

2％ 4％ 6％

1万円 360万円 494万円 696万円 1,010万円

毎月1万円積立、運用期間30年のシミュレーション

• 上記のシミュレーション結果は、一定の条件に基づき算出した概算値です。手数料、税金等は考慮しておらず、実際値とは異なる場合があります。
• 上記は将来の運用成果を予測し、保証するものではありません。また、特定の金融商品の取引を推奨し、勧誘するものではありません。

10年 20年 30年

19
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年代別の商品選択状況 ～J-PEC全体～

20

 年代別で見た商品カテゴリーの選択状況になります。

 比較的年齢が低いうちは投資信託の構成が高く、受け取りが近くなる50代では、元本確保型の構成が高くなる
傾向がみられます。

※「制度開始来の運用利回り」は、制度開始から基準日までの初回入金済みの計算対象者を個人ごとに年換算し、平均値にて表示しています。
※上記は2023年9月末時点のJ-PEC全体の実績データをもとに作成したものです。将来の運用成果を保証するものではありません。
出所：プラン・モニタリング・レポートJ-PEC全体のデータ等を参考に三井住友銀行作成

29% 29% 31%
40% 37%

14% 15%
17%

18%
17%5% 4%

4%

3%
3%

29% 31% 26%
18% 22%

5% 4% 4% 4% 4%

16% 15% 16% 16% 16%

2% 2% 2% 1% 1%

20代 30代 40代 50代 全体

その他

バランス型

外国債券型

外国株式型

国内債券型

国内株式型

元本確保型

制度開始来の
利回り

7.4% 6.66% 5.75% 4.60% 5.22%
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金融市場は大きく変動する局面があるものの長期的には上昇

21

出所：三井住友DSアセットマネジメントの資料等を参考に三井住友銀行作成
基準日：2023年9月末
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（年）
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（ポイント）

9月9月

過去20年間の各資産の価格推移（円ベース）（2003年9月末～2023年9月末）

※起点を100として指数化
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新
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10,000円

15,000円

5,000円

10,000円

0

5,000

10,000

15,000

20,000

積立投資は効率的な運用手法の1つ

 毎月一定額積立投資することにより、投資信託の平均購入価格を低く抑える効果が期待できます。

投資信託を毎月、1万円、積立投資する場合のイメージ

購入金額

購入できる量
（口数）

10,000円分 10,000円分 10,000円分 10,000円分

基準価額

（1万口あたりの価格）

1ヵ月目 2ヵ月目 3ヵ月目 4ヵ月目

10,000口 6,666口 20,000口 10,000口

基準価額が高い時には
買える口数が少なくなる

基準価額が低い時には
買える口数が多くなる

（円）

22
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将来に備えて、じっくり時間をかけて資産を増やす

 人生100年時代、老後に向けた資産づくりにおいて時間は大切です。

 将来への備えを考えた時、低金利下、長期で普通預金にお金を預けてもお金はなかなか増えません。
コツコツでも効果的な資産運用を早く始めて、将来のお金を増やす方法を考えてみてはいかがでしょうか。

日本の普通預金金利は、年率0.001％の水準

金利 複利でお金が2倍になる年数

1％ 約70年

3％ 約24年

5％ 約14年

10％ 約7年

【72の法則計算シミュレーション】

（注1）「普通預金金利」は日銀統計による。約400の銀行等を対象とした「預金種類別店頭表示金利の
平均年利率等」のもの。

（注2）税引後の金額は、2007年10月末は税率「20％」、2021年3月末は税率「20.315％」で算出。
出所：三井住友DSアセットマネジメントの資料等を参考に三井住友銀行作成

23
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物価上昇による影響と資産運用効果

（出所）三井住友DSアセットマネジメントの資料等を参考に三井住友銀行作成

※定期預金の金利は10年間変わらないと仮定。
※資産運用のリターンは年2％未満あるいはマイナスとなることがあります。
※上記は一定の前提条件に基づき試算したものであり、実際の投資成果ではありません。また、将来の成果を示唆あるいは保証するものでもありません。

100万円を現金のまま持っていたり、物価上昇率よりも利回りの低い預金などに預けていたとすると10年後値上がりした商品を購入することはできません。

一方、100万円を10年間運用し、そのリターンが年2％以上だった場合は、10年後の資産価値は約122万円を超え、当該商品を購入することができます。

商品価格
100万円

10年後の商品価格
122万円

（例）年率2％の物価上昇が10年間続き、商品の価格が2％ずつ上がっていった場合

現在100万円の商品の価格は
10年後には122万円に上昇

×

×

〇

〇

 物価上昇（インフレ）が続くと「モノ」の価値が上がる一方、同じ金額で買える「モノ」の量が減るため、現金の価値
は実質的に目減りします。資産運用を行うことは、物価上昇への備えとして有効な手段の一つと考えられます。
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❺ 運用商品の選び方

25
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運用商品の選び方

投資信託 元本確保型

自分でブレンド 思い通りの運用が可能です。

商品ごとに決められた方針に従って、
運用会社が運用します。

バランスファンドで
お任せビギナー

26
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投資信託（ターゲット・イヤー型）

 複数の資産に投資している投資信託。組み入れられている資産の割合によって値動きの大きさが異なります。

資産配分 株式 多 債券 多

✓ あらかじめ運用期間（ターゲット・デート）を決めるPOINT

※リスク高い ※リスク低い

（積極的に運用） （安定運用）

ご退職の年齢を65歳と想定した場合

27

運用手法 商品名 生年月日（目安）

ターゲット・イヤー型 インデックス

三井住友DS・DCターゲットイヤーファンド2035 ～1972.10.31

三井住友DS・DCターゲットイヤーファンド2040 1972.11.1～1977.10.31

三井住友DS・DCターゲットイヤーファンド2045 1977.11.1～1982.10.31

三井住友DS・DCターゲットイヤーファンド2050 1982.11.1～1987.10.31

三井住友DS・DCターゲットイヤーファンド2055 1987.11.1～1992.10.31

三井住友DS・DCターゲットイヤーファンド2060 1992.11.1～1997.10.31

三井住友DS・DCターゲットイヤーファンド2065 1997.11.1～

※上記は一般的なイメージであり、この通りになるとは限りません。
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「三井住友ＤＳ・ＤＣターゲットイヤーファンド」の基本資産配分イメージ

 日本および新興国を含む世界の株式、公社債、不動産投資信託（リート）等の8資産に分散投資します。

 ターゲット・イヤー（2035年、2040年、2045年、2050年、2055年、2060年、2065年）に向けてリスクを調
整します。

※イメージ

2060年をターゲット・イヤーとした場合の基本資産配分のイメージ

（出所）三井住友DSアセットマネジメントの資料等を参考に三井住友銀行作成

28
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投資信託（バランス）②

 複数の資産に投資している投資信託。組み入れられている資産の割合によって値動きの大きさが異なります。

運用手法 商品名

バランス型
（ライフサイクル型）

インデックス

三井住友DS・年金バランス30（債券重点型）

三井住友DS・年金バランス50（標準型）

三井住友DS・年金バランス70（株式重点型）

愛称：マイパッケージNEXT

• 国内外の株式、債券等を投資対象とする分散投資を行います。

• 各投資対象資産に対する基本資産配分が異なる3つのファンドからお選びいただけます。

• 各投資対象資産を代表する指数（対象指数）で構成される独自の合成指数に連動する投資
成果を目指します。

• 原則として対円での為替ヘッジは行いません。

✓ 世界の株式、債券へ分散投資POINT

※上記は一般的なイメージであり、この通りになるとは限りません。
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各ファンドの基本資産配分イメージ

「三井住友DS・年金バランス」の運用イメージ

 3つの異なる基本配分比率に基づき、国内株式､外国株式､国内債券､外国債券への分散投資を行うことで信託財
産の成長を目指します。

 時価変動等に伴う各資産への投資比率の変化については、一定の範囲（±３％）を超えた場合、調整します。

※上記はイメージであり、実際とは異なる場合があります。
※資金動向、市況動向等によっては、上記のような運用ができない場合があります。 （出所）三井住友DSアセットマネジメントの資料等を参考に三井住友銀行作成

国内株式

35%

外国株式

15%

国内債券

35%

外国債券

10%

短期金融資産

5%

＜マイパッケージNEXT50＞ ＜マイパッケージNEXT70＞＜マイパッケージNEXT30＞

国内株式

20%

外国株式

10%

国内債券

55%

外国債券

10%

短期金融資産

5%

国内株式

50%

外国株式

20%

国内債券

15%

外国債券

10%

短期金融資産

5%

基本株式組入比率

50％
基本株式組入比率

30％

基本株式組入比率

70％

大

小 大

リ
タ
ー
ン

リスク
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投資信託（株式）

 株式そのものの値動きに加えて、外貨建て資産に投資する場合は為替変動の影響を受けます。

※上記は一般的なイメージであり、この通りになるとは限りません。

国内株式 外国株式

先進国株式 新興国株式

✓ 値動きの大きさPOINT

31

外国株式型

インデックス 三井住友DS・外国株式インデックス年金ファンド

インデックス 三井住友・ＤＣつみたてＮＩＳＡ・全海外株インデックスファンド

インデックス iシェアーズ 米国株式（S&P500）インデックス・ファンド（DC）

アクティブ 大和住銀DC海外株式アクティブファンド

アクティブ ブラックロック・ヘルスサイエンス・ＤＣファンド

アクティブ ブラックロックESG世界株式ファンド（為替ヘッジなし）

インデックス 三菱ＵＦＪ ＤＣ新興国株式インデックスファンド

運用手法 商品名

国内株式型

インデックス 三井住友DS・国内株式インデックス年金ファンド

アクティブ 大和住銀DC国内株式ファンド

アクティブ 年金積立 Ｊグロース
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投資信託（債券）

 債券そのものの値動きに加えて、外貨建て資産に投資する場合は為替変動の影響を受けます。

国内債券 外国債券

先進国債券 新興国債券

✓ 値動きの大きさPOINT

32

外国債券型
インデックス 三井住友DS・外国債券インデックス年金ファンド

インデックス 三菱ＵＦＪ ＤＣ新興国債券インデックスファンド

運用手法 商品名

国内債券型 インデックス 三井住友DS・国内債券インデックス年金ファンド

※上記は一般的なイメージであり、この通りになるとは限りません。
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投資信託（その他／リート）

 REIT（リート）とは、投資家から集めたお金を不動産に投資し、賃貸収入や売却益を投資家に分配する不動産
投資信託のことです。
賃貸収入や売却益等が収益の源泉になるため、テナント入居率や賃料の変化等、不動産市況の影響を受けます。

33

REIT

投資家 不動産投資法人 不動産など

投資

分配金

保有・運用

収益

国内リート 外国リート

✓ インフレに強いとされる資産
✓ 値動きの大きさPOINT

※上記は一般的なイメージであり、この通りになるとは限りません。

運用手法 商品名

その他
（国内リート）

インデックス 三井住友ＤＳ・国内リートインデックス年金ファンド

その他
（外国リート）

インデックス 三井住友ＤＳ・外国リートインデックス年金ファンド
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預金

 満期（利率保証期間）を迎えると、利息が上乗せされて自動更新されます。

預金 三井住友銀行確定拠出年金定期預金（５年）

✓ 中途解約時は、中途解約利率が適用されます。POINT

34

指定運用方法
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❻ お手続・各種サービス

35
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「ユーザーIDのお知らせ」が発行されます

インターネット・コールセンター共通 「ユーザーID」「暗証番号」

大切に保管！

36

見本
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DCなびにログインしてみよう

スマホで簡単に
アクセスできます！

PC、スマホとお使いの端末に応じて、
レイアウトが最適表示されます。

タブレットの場合、PC用レイアウトで
表示されます。

または

https://www.j-pec.co.jp/select/

DCなび

※ メールアドレスを登録されていない場合は、
「メールアドレス登録のご案内」が画面上に表示されます。

37

「ユーザーID」
「暗証番号」を
入力してください。

「NRKご利用プラン」 をクリックします。
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「WEB加入手続」と「DCスタートなび」のご案内

38

WEB加入手続

1 DCスタートなびではDC加入にあたって知っておきたい知識を習得することができます

2 加入手続はメニューバーお手続き＞各種お手続きからNRK WEBへアクセスします
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「DCスタートなび」の概要 ～はじめに動画で使い方を確認します～

39
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加入手続は「NRK WEB」で行います

NRK WEBへ

40
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トップ画面から「加入登録の申込」を選択

加入登録の申込

加入申込手続き選択から「加入申込へ」を選択します。

画面の指示に従い、加入申込を完了してください。

41

※以下の画面はサンプルです。実際の画面とは異なります。

【加入と同時にDCの移換を希望される方】

「移換申込へ」を選択して画面の指示に従って、移換申込を行ってください。

※ 加入登録完了後にメインメニューの「移換申込」からも手続可能です。
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加入申込手続のポイント①

運用商品の選択と運用割合の指定

※以下の画面はサンプルです。実際の画面とは異なる場合があります。

42

選択する商品名にチェックし、「掛金」の運用割合を指定の上、「決定」をクリックしてください。

運用割合は、1%単位で指定

することができます。

複数の商品を選択する場合、

運用割合の合計が100%にな

るように指定してください。

【運用割合の指定画面見本】
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加入申込手続のポイント②

事業主掛金額の指定

※以下の画面はサンプルです。実際の画面とは異なる場合があります。

43

「ライフデザイン手当」からDCへ

拠出する金額を指定します。

事業主掛金（DC掛金）額は

1,000円、3,000円または

5,000円～55,000円の範囲

内、5,000円単位で指定してく

ださい。

【事業主掛金額の指定画面見本】

事業主掛金額欄に「DC掛金」の金額を入力の上、「決定」をクリックしてください。
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今後のスケジュール

WEB加入手続き

3月10日（日）

運用商品の変更に関するご注意点

• 初回掛金の拠出分から変更したい場

合は、「加入登録のお知らせ」ハガキ

受領後、初回拠出日の2営業日前

の0:00まで、NRK WEBの「運用割

合変更」メニューで、変更手続きが可

能です。

• 個人別DC資産の移換金の「運用割

合変更」は加入手続きの期限を過ぎ

ると変更できません。変更される場合

は、移換金による商品の購入完了後

に、「運用商品預替」手続きを行って

ください。

※以降、毎月25日に拠出します。
金融機関の非営業日は、その直前の営業日の拠出に
なります。

3月1日 DC加入

4月25日 初回掛金拠出

まで23:59

44
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運用商品の変更をしたい場合

運用商品の変更は
ここからお手続きしてください。

45
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他のDCに資産がある方は

個人型DC

前職の
企業型DC

個人型DC

自動移換
国民年金

基金連合会

当社の
企業型DC

46
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他のDCにある資産はDC加入後でも移換することができます

NRK WEBのメインメニューから「移換申込」を選択

「移換申込」より手続

⚫ ガイダンスに沿って手続を進めてください。

⚫ 企業型DCとiDeCoの各1回ずつ申込が可能です。

⚫ 以下のステップで手続を行います。

‐移換に関する注意事項

‐移換申込情報入力

‐移換金運用割合指定

‐申込内容確認

‐完了

⚫ 移換金に対する運用割合は、合計が100%になるように指定

してください。

⚫ 「移換申込」メニューは、DCの加入者となったあとに表示されま

すのでご留意ください。

47

DC加入後に移換申込を行う場合
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便利な機能① ～メールアドレスの登録～

48

メールアドレスを登録すると、以降は「メールアドレスでログイン」することができます。

パスワードを忘れた場合にも、メールで「パスワード再設定」手続きが可能になります。

1

2

3

「メールアドレスを登録する」
をクリック。

確認メール記載のURLに
アクセスして手続を完了します。

4

メールアドレスとパスワードを入力。
「確認メールを送る」をクリック。
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便利な機能② ～「残高のお知らせ」WEB版の登録～

49

こちらでメールアドレスの
登録が完了しました。

「メールアドレス 新規登録・
変更お申込み確認」画面が

表示されます。

『「残高のお知らせ」WEB
（電子）版のご案内』
画面が表示されます。
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にログインしてご利用ください。

インターネットとコールセンターのご案内

コールセンターインターネット（WEBサイト）

ご利用の際は、
ユーザーIDと暗証番号を
ご用意ください。

※画面はイメージです。実際と異なる場合があります

0120－977－436

平日：9:00～20:00
土日：9:00～17:00

DCなび

運用商品に関する情報提供をはじめ
とした総合的な窓口です。

NRK WEB

https://www.nrkn.co.jp/rk/login.htmlhttps://www.j-pec.co.jp/login-n/

運用の変更や残高の照会ができます。

よくあるご質問
（FAQサイト）

教えてネット
（インターネットからのお問合せ）

50
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❼ ご参考

51
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運用商品の変更方法①

商品A

30％

商品B

30％

商品C

40％

商品B

30％

商品A

30 ％

商品C

20％

商品D

20％

商品Cの割合を減らして
商品Dを新たに追加

配分割合の変更

運用割合変更

変更前 変更後

52



Copyright © 2024 Sumitomo Mitsui Banking Corporation.  
All Rights Reserved.

運用商品の変更方法②

運用商品預替

商品A 商品B

変更前 変更後

商品Aを売却して
商品Bを購入

預替

あずけかえ

53
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リスク診断シート

54
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「DCなび」を活用しよう

55
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ポートフォリオシミュレーション

 ご自身のリスク許容度に応じた運用プランを確認することができます。

リスク診断結果による運用プランの例示 運用予測

グラフ上にカーソルを置くと、
その年齢の運用元本、平均
シナリオ、運用が好調なとき、
不調なときの資産額を表示

平均シナリオのほか、運
用が好調なとき、不調な
ときの3パターンを表示

56
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運用体感シミュレーション

 「おためし運用」は、実際に商品を購入しなくても、おためしで運用を体験できるシミュレーションです。
プランの商品ラインアップの中から商品を選択し、運用したつもりになって運用成果を確認できます。

おためし運用

シミュレーション ＞ 運用体感シミュレーション ＞ おためし運用してみる掲載ページ

商品と運用割合、掛金額と
シミュレーション開始月を入力

実際の値動きを
反映した資産評価
額の推移を表示

A国内株式インデックス

B国内株式ファンド

A国内株式インデックス

F外国株式アクティブ

全体の運用状況のほか、
商品ごとの資産評価額、
掛金累計額、リターンを
表示
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ご注意事項

• 本資料の内容の一部あるいは全部を、無断で複写複製（コピー）および電子化することは
お断りしております。

• 本資料は発行日現在の法令、サービス等に基づいて作成しております。今後の制度・税制の
改正やサービス内容の変更等により、記載内容が実際と異なる場合がありますので、あらかじめ
ご了承ください。

• 会計、税務、法律面等については、公認会計士、税理士、弁護士等にご確認ください。

• 本資料は特定の運用方法を推奨するものではありません。運用に関する最終決定はご自身の
判断でお願いします。

• 本資料は信頼性の高い情報に基づいて作成しておりますが、その正確性・完全性に対して責
任を負うものではありません。

• 本資料に記載されている意見等は、あくまで作成時点のものであり、その後の環境・状況の変
化により変更することがあります。

• 本資料に記載されているいかなる内容も、将来の運用成果等の約束、将来の市場環境の変
動等を保証するものではありません。
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